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REGULAMIN BIEGÓW – PEŁCZYCE 2018 
 

 

Cel  imprezy 

 

1. Integracja dzieci i młodzieży. 

2. Promocja zdrowego stylu – w zdrowym ciele zdrowy duch. 

3. Popularyzacja i propagowanie czynnego wypoczynku. 

4. Promocja Gminy Pełczyce i Powiatu Choszczeńskiego. 

5. Krzewienie idei rywalizacji sportowej. 

6. Zaangażowanie społeczności lokalnej w realizację biegu ( rodzice, nauczyciele, 

wolontariusze, sołectwa, przedsiębiorcy, osoby publiczne). 

 

Organizator 

UKS „ Pełcz” w Pełczycach. 

 

Współorganizatorzy 

 Urząd Marszałkowski; 

 Starostwo Powiatowe w Choszcznie; 

 Urząd Miejski  w Pełczycach; 

 Zespół Szkół im. Mikołaja Kopernika w Pełczycach; 

Termin i miejsce 

 26 maja 2018 r.  (sobota) o godz. 8:30 -  Stary Rynek – Plac Mickiewicza. 

 Zakończenie imprezy przewidziano na godzinę 11:00 

Uczestnictwo 

 Dzieci z przedszkoli kl. „0” - 2 biegi (dystans ok. 150m), 

  szkoły podstawowe klasy I-VII - 14 biegów (dystans 250-600m), 

  gimnazjum klasy II, III - 4 biegów (dystans 600-900m), 

 osoby dorosłe 2 biegi (dystans 600-900m). 

 

Każdy startujący powinien posiadać legitymację szkolną i ważne badania lekarskie  

(odpowiedzialni opiekunowie drużyn). 

 



 

Kategorie wiekowe 

Dz.  Chł. 

ur. w 2011 r. i mł.  kl. „0”  M-G Przedszkole  150 m  150 m  

ur. w 2010 r.  kl. I  SP    250 m  250 m 

ur. w 2009 r.  kl. II  SP    250 m  250 m 

ur. w 2008 r.  kl. III  SP    250 m  250 m 

ur. w 2007 r.  kl. IV  SP    600 m  600 m 

ur. w 2006 r.  kl. V  SP    600 m  600 m 

ur. w 2005 r.  kl. VI  SP    600 m  600 m 

ur. w 2004 r.  kl. VII  G    600 m  900 m 

ur. w 2003 r.  kl.II  G    600 m  900 m 

ur. w 2002 r.  kl.III  G    600 m  900 m 

kategoria „open” (powyżej 18 roku życia)    900m  900m 

 

 

Nagrody indywidualne 

 medale, dyplomy i nagrody rzeczowe dla 3 najlepszych w każdym biegu. 

 

 

Po zawodach rozlosowane zostaną dodatkowe nagrody spośród wszystkich 

uczestników zawodów. 

 
Sprawy organizacyjne: 

1. Każdy uczestnik biegów dla szkół musi posiadać standardową kartę startową ( papier  

biały ksero) o wymiarach 5 cm x 8 cm wg wzoru: 

 nazwisko i imię;  

 rok urodzenia; 

 nazwa szkoły; którą reprezentuje. 

2. Organizator zapewnia opiekę medyczną podczas trwania zawodów. 

3. Organizator zapewnia posiłek i napoje. 

4. Imprezie towarzyszyć będzie jarmark zdrowej żywności. 

 



Prosimy o potwierdzenie udziału wraz z ilością startujących do 25 maja 2018 r. na adres: 

UKS „Pełcz” , ul. Kościelna 3, 73-260 Pełczyce. 

Kontakt z  organizatorem panem Michałem Diaków  pod numerami telefonów: 

 tel. do szkoły   - 095 7685429 

 tel. komórkowy  - 693 378 598 


