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Informacje o terapii logopedycznej

Z uwagi na specyfikterapii logopedycznej wae jest, by zadawane
przez logopegl¢wiczenia byly wykonywane codziennie przez 15
minut, zawsze w obecBa rodzica, ktdry wskze ewentualne bély.

WARUNKIEM SKUTECZNEJ TERAPII LOGOPEDYCZNEJ
JEST PRACA Z DZIECKIEM W DOMU.

BEZ NIEJ NIE BEEDZIE EFEKTOW W POSTACI POPRAWNEJ
WYMOWY.

Rodzic:

Zobowigzuje s¢ dba o regularne uczestnictwo dziecka wez#gch,
przestrzegazalecé logopedy i wspotpracy z nim w zakresie
oddzialywa wobec dziecka oraz wykonywaniu z némviczen w
domu. Jéli zajdzie taka potrzeba, zadba o konsultacje ariskm
specjalisi | dostarczy terapeucie stosownych dokumentow (ppin
wynikéw bada, konsultacji). Ma prawo w dowolnym momencie
zrezygnowa z terapii, 0 czym uprzedzi logopeda swiadomag, iz
postpy terapii zalea od regularnycléwiczen z dzieckiem w domu i
przestrzegania zaleceéerapeuty. Przyjmuje do wiadosw, iz brak
pracy w domu &dzie traktowany jako rezygnacja z udziatu w terapii
indywidualnej.

Logopeda:



Zobowigzuje s¢ prowadz¢ terape logopedycza z najwysz
mozliw g starannécia, przy wykorzystaniu dogpnej mu wiedzy oraz
informowa rodzicoéw o posipach dziecka, a tak przygotowywa
materiaty do pracy w domu i udziéleodzicom wszelkich
potrzebnych wyjgnien co do sposobu wykonywaniaviczen.
Zapewniagze terapia bdzie prowadzona z zachowaniem zasad
poufnaci.

Regulamin uczszczania na terapg logopedyczn
w Szkole Podstawowej w Pelczycach

1. Czas trwania z& logopedycznych jest dostosowany do potrzeb
oraz indywidualnych maiwosci dziecka i trwa maksymalnie 45
minut. Zagcia odbywag sie indywidualnie lub w matych grupach —
najwigcej czworo dzieci.

2. W zagciach mog brat udziat jedynie dzieci zdrowe (tzn. bez
kataru, kaszlu, gaczki, boléw gtowy, brzucha, choréb zakegch,
itp.).

3. Udziat dziecka w zagiach oparty jest na zasadzie regulacno
systematycznki ¢wiczen az do catkowitego opanowania materiatu
programowego niezlolnego do catkowitej korekty rozpoznanej wady
wymowy lub zaburzenia mowy.

4. Rodzice mogjuczestniczy w zagciach logopedycznych oraz
powinni konsekwentniéwiczy¢ z dzieckiem w domu i stosowaie

do zalecé logopedy.

Cele i gtbwne zadania terapii:

» Ksztaltowanie prawidtiowej mowy poprzez korygowanie
zaburzé w zakresie strony fonetycznej, leksykalnej,
gramatyczne,j.

¢ Stymulowanie opZnionego rozwoju mowy.

« Doskonalenie wymowy juuksztattowane;.



» Wdrazanie do praktycznego wykorzystania nawykow poprawne
wymowy przyswojonej w tokidwiczen.

» Usprawnianie techniki czytania i pisania.

« Wdrazanie dzieci do obcowania z literagursztulg oraz
tworczej aktywnéci stownej.

Zadania logopedy

ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWEJ z dnia 9 siergmR017 r. w
sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy pshadiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placéwkach

§ 25. Do zadalogopedy w przedszkolu, szkole i placowce mple szczegolnéri:

1) diagnozowanie logopedyczne, w tym prowadzentabprzesiewowych w celu ustalenia
stanu mowy oraz poziomu rozwogeykowego uczniéw;

2) prowadzenie ze¢ logopedycznych dla uczniéw oraz porad i konsuilidg rodzicow i
nauczycieli w zakresie stymulacji rozwoju mowy uicemi eliminowania jej zaburze

3) podejmowanie dziataprofilaktycznych zapobiegggych powstawaniu zabunze
komunikacji gzykowej we wspot- pracy z rodzicami uczniow;

4) wspieranie nauczycieli, wychowawcéw grup wychewzaych i innych specjalistow w:

a) rozpoznawaniu indywidualnych potrzeb rozwojowyeldukacyjnych oraz nitiwosci
psychofizycznych ucznidow w celu okfenia mocnych stron, predyspozyciji, zainteresowa
uzdolnier ucznidéw oraz przyczyn niepowodzedukacyjnych lub trudréaei w
funkcjonowaniu uczniow, w tym barier i ograniézetrudniajcych funkcjonowanie ucznia i
jego uczestnictwo wryciu przedszkola, szkoty i placowki,

b) udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

Najczescie] wystepujace wady wymowy.

Seplenienie (tzw. sygmatyzm) ¢dzyzbowe to wada wymowy
polegajca na wsuwaniwegyka medzy zby przy wymowie gtosek: s,
z,C,dzs,z ¢, dz, sz,z (rz), cz, d.

Seplenienie boczne mioa zauway¢, gdy podczas moéwienia gtosek:
S, Z, C, dzs, z, ¢, dz, sz,z (rz), cz, d strumieh powietrza uchodzi
bokiem, a¢zyk utazony jest niesymetrycznie.

Parasygmatyzm wygbuje, gdy gtoski: s, z, ¢, dg,z, ¢, dz, sz,z (rz),
cz, & 53 przez siebie zaghowane.

Reranie, gdy dziecko nie wymawia gtoski r i jesa@asgpowana
przez | lub j. Niekiedy r wymawiane jest niepravanio: wargowo,
tylnojezykowo, gardtowo (tzw. francuskie r).



Kappacyzm to wada wymowy przejavgeq se w zamienianiu gtosek
k natoraz g nad.

Zdarza s3, ze podczas mowienia gtosekwiecznych zasipowane s
one przez ich bezwvieczne odpowiedniki. MOwimy wtedy o mowie
bezdwieczne,j.

Nosowanie to wymawianie gtosek ustnych ,przez rarsz trudnéci
w wymowie gtosek nosowych.

Jak wspiera¢ rozwoj mowy dziecka?

- Pierwszym wanym ¢wiczeniem, ktore w naturalny sposob
usprawniagzyk, wargi, podniebienieduchwe jest karmienie piersi
- Picie z kubka, jedzeniedgczlg oraz samodzielngucie i gryzienie
pokarmow dalej doskormte funkcje. Oprécz tego przyczyridgic
do wyksztatcenia prawidtowego zgryzu i nawyku petgia.

- Czeste oczyszczanie nosa z wydzieliny utatwi dziecllh,wazne
przy moéwieniu, oddychanie przez nos, a nie przéa. Jsli infekcje z
katarem pojawiaj si¢c czesto, warto znale ich przyczyn,
konsultupc sk z lekarzem laryngologiem lub alergologiem.

- Wrazliwo$¢ stuchows nalezy rozwijac poprzezpiewanie piosenek,
stuchanie spokojnej muzyki, zabawiwdekami.

- Mowienie do dziecka poprawmpolszczyzn w czasie ksztattowania
sie mowy dziecka jest niezwykle istotne .Wzbogacatoasictwa
oraz doskonalenia umignosci budowania zdadziecko uczy si
podczas rozmowy, stuchania bajek, wierszykow, vigiek.
Rozmowa jest najwaiejsza, bowiem buduje w4 emocjonaly
miedzy rodzicami a dzieckiem.

OKRES SWOISTEJ MOWY DZIECKA
- OD 3 DO 7 ROKUZYCIA.

Mowa sk rozwija, nasipuje rozwqgj artykulacyjny, wzbogaca:si
zasoOb stownictwa, rozwijagsumiegtnos¢ budowania zda
ztozonych. U czterolatkéw w dalszymagiu wystpuja
znieksztatcenia, ale w nieco mniejszym stopniualR@j Sic
neologizmy.



Dziecko 3 letnie, potrafi porozundiesic z otoczeniem, jego mowa jest
juz w pewnym stopniu uksztattowana, jednak jej rozedipywa s¢ w
dalszym cigu i czsto pojawiag sie btedy. Dziecko trzyletnie
powinno ju wymawia wszystkie samogtoski ustne i nosowe,
spotgtoski: p, b, m, f, wW§, z, ¢, dz, n, k, g, h, t, t, d, n, |, }, j. Pojawiaj
sie rowniez gtoski takie jak: s, z, ¢, dz. Dziecka@zjumie wypowiadéa
wiekszai¢ z tych gtosek poprawnie w izolacji, a w mowie przoej
zastpuje je z& gtoskami tatwiejszymi. Dziecko zgkcza gtoski: s, z,
c, dz, szz, cz, & na gtoskis, z, ¢, dz.

Najczstsze h¢dy jezykowe pojawiajce st u trzylatkdw, ktore maog
utrzymywa sie do 5 rokuzycia, to:

opuszczanie sylaby pagtkowej lub kaxcowej (zupa pomidorowa =
zupa midolowa, lokomotywa — komotywa);

przestawianie gtosek w wyrazie (fawka = watka);

tworzenie nowych wyrazéw (zadzwent telefonowa = zatelefon,
zelazko = prasowaczka, oparcie krzesta = opieranka).

gtoska r mae by wymawiana jako j lub | , ewentualnie jako 1,

zamiast f wysipuje czsto ch i odwrotnie.
Dziecko 4 letnie, potrafi umowi¢ 0 przesziéci i przyszigci. Zadaje
mnOostwo pyta.

 utrwalap sie gtoski s, z, ¢, dz, dziecko nie powinno ich zanaéma
ich zmikczone odpowiednild, z, ¢, dz;

» gtoski szz, cz, & dziecko mae wymieni& na s, z, ¢, dz — jest to
tzw. seplenienie fizjologiczne;

* pojawia s¢ gtoska r, ché jej brak nie powinien jeszcze niepokpi



* moze pojawt Si¢ tzw. hiperpoprawn& zwiazana z opanowaniem
nowych, trudnych gtosek np. zegbwanie gtosek s, z, c, dz, przez sz,
z, CZ, & — np.: sztol, czukierek;

Dziecko 5 letnie, mowa dziecka w tym wieku powirnya
zrozumiata a wypowiedzi dziecka wielozdaniowe

* dziecko potrafi ju bezbkdnie powtérzy sz,z, cz, &, chac w mowie
potocznej mog wciaz by¢ zastpowane przez s, z, ¢, dz;

» gtoska r powinna hyjuz wymawiana, chociaczesto pojawia si
dopiero w tym okresie;

» wypowiedzi uwzgddniajg kolejnas¢ zdarzé i zaleznosci
przyczynowo — skutkowegzwykle poprawne gramatycznie;

* dziecko potrafi wyjéni¢ znaczenie stéw, opiézechy przedmiotow
I mozliwosé ich zastosowania;

* dziecko cletnie poprawia innych i samego siebie, szg&aj
prawidtowego brzmienia wyrazu;

Dziecko 6 letnie powinno jprawidtowo wymawia wszystkie gtoski
oraz powinno mié€ opanowane mowienie

* powinno poprawnie wymawtavszystkie dwicki, nawet te
najtrudniejsze do opanowania czyli gtoskigsz;z, c orazr;

» umiet porownywéa (odnajdywa roznice i podobiéstwa) oraz
klasyfikowa przedmioty pod wzghdem wielkaci, ksztattu, koloru,
ci¢zaru, funkcji wytkowej

» dokonywa analizy i syntezy stuchowej wyrazow o prostej buako
fonetycznej (tzw. gtoskowania)

» wyodrebniat gtoski na pocgtku, na kacu i wérodku wyrazu

» samodzielnie wym§fa¢ wyrazy rozpoczynage st na dag gtoske

» wyklaskiwa® ilos¢ sylab w wyrazie

* okresla¢ potazenie przedmiotu wzgtlem otoczenia (nad, pod, obok,
miedzy, wewnmntrz itp.)

* okreslac kierunek (do tytu, na wprost, w bok itp.)



Nalezy pamktac, ze kazde dziecko rozwija giwe wltasnym, swoistym
tempie i niewielkie opgnienia rozwoju mowy nie powinny by
powodem do niepokoju.



