KIEDY G
DO LOGOPEDY =

Kiedy i$¢ logopedy?
Jest tylko jedna prawidtowa odpowied jak najszybciej, gdy tylko
zaobserwujemy niepokage sygnaty. $to zwykle:
niestandardowe zachowania dziecka, ktore bardzestaz
Sa niezrozumiate i rRczace, zarowno dla dziecka, jak i dla rodzicow,
problemy z rozwojem mowy,
a talze problemy z wymow

Chat logopeda nie jest “lekarstwem na wszelkie ztogsta bywa
pierwsz osola, ktora doradzi z kim naky skonsultowé dziecko,
podpowie jak pogpowa w konkretnej sytuacji oraz poprowadzi
terape. Tym samym pomie dziecku i rodzicom.

Sytuacje, w ktorych rodzice powinrtiz dzieckiem do logopedy, w
trybie natychmiastowym

dziecko:

- nie reaguje na swojaie,

- nie wykazuje céeci dokomunikowania sie z otoczeniem,

- nie nawjzuje kontaktu wzrokowego,

- uktada zabawkiw jednym rzdzie,

- nie n&ladujegestéw np. gestu “pa, pa’,

- manapady ziasci lub smiechu czesto nieadekwatne do sytuacji, w
ktorej sk znajduje,

- jest niepostusznenp. w sklepie, autobusie, domu,

- prezentuje zachowania stereotypowektore po prostu musi
wykona, bo inaczej $wiat sk wali i pali”,

- nie mowi (brak rozwoju mowy) lub opiekunowie
dostrzegaj regres mowy— pewne stowa pojawity sa potem
“zniknely” z czynnego stownika dziecka;




dziecko:

- w wieku 12 miese¢cy nie mowi prostych stow tj. mama, tata, papa,
hau, mu. Powinno ich I8y3 — 5. Maksymalnie do 15 miesy takie
stowa powinny s pojawi. Blizej drugich urodzin dziecko powinno
powtarz& bardzo duo stow, uczy sie kazdego dnia nowych.
Powinno dostrzegasie znaczny przyrost liczby wyrazéw.

- w wieku 2 latnie faczy dwoch wyrazéw w jedno proste zdanie t;.
Mama @& — Mama ché, Tata da — Tata daj, itp.

- w wieku 3 latnie buduje zdaztozonych z 3, 4 elementéw.

- w wieku 3 lat i wiecej mowi niewyranie, take ze jest stabo
rozumiany przez osoby z dalszego otoczenia.

- NIE MOWI lub MOWI MALO lub MOWI

NIEWYRA ZNIE lub postuguje sé “swoim” j ezykiem, ktory jest
lub nie jest zrozumiaty dla jego najdizych;

dziecko:
- niegtuzy i nie gaworzy,
- gluzyto, ale nie stych& u niego gaworzenia.

dziecko:

- zatyka uszyna nagty dwick,

- mawygorowany odruch wymiotny,

- spazywa tylko wybrane produkty,

- nie wykazuje checi do poznawania nowych da, smakow i
zapachow;

dziecko:

- oddycha przez ustaktore g ciggle otwarte,

- §pi z otwarta buzia, maze tez chrapé,

- nie radzi sobie z potykanienkliny badz pokarmow,

- nie umie podni&é, na prébe rodzica, np.gzyka do nosa,
- dopytuje sie: Co? Powtorz. Nie stysy,

dziecko:
- zacina s, powtarza sylaby, wyrazy;

dziecko:
- mowi niewyraznie, konsekwentnie zamienia dane gtoski na inne,



nie wymawia niektorych gtosek.

4 ROK ZYCIA
(dziecko ma 3 lata 0 miegcy — 3 lata 11 miesicy)

Terape w tym wieku zaleca gj gdy dziecko:

nie potrafi na prébe rodzica / terapeuty podsienp. gzyka do
nosa, itp.,

- wymawia gtoski [1], [t], [d], [n] lub /i inne — midzyzbowo (gzyk
dziecka wchodzi poradzy jego zby) lub bocznie (gtoski brzri
jakby byty wymawiane przez Kaczora Donalda);

- substytuuje (zamienia) gtoski:
(] na [i],
[w] na [f],
[K] na [t],
[9] na [d],
[d] na [t],
[2] na [3],

[dz] na [¢] konsekwentnie w wielu wyrazach.

5 ROK ZYCIA
(dziecko ma 4 lata O miegicy — 4 lata 11 miesicy)
Terape w tym wieku zaleca gj gdy dziecko:
ma jakiekolwiek problemy z wymaygtosek z 4 .,

realizuje gtoski szeregu syazgo — [s], [z], [c], [dz] lub /i inne —
miedzyzbowo (gzyk dziecka wchodzi porlzy jego zby) lub



bocznie (gtoski brzmijakby byty wymawiane przez Kaczora
Donalda),

zamienia gtoski szeregu sycego — [s], [z], [c], [dz] nas], [Z], [¢]
[dz];

6 ROK ZYCIA DZIECKA
(dziecko ma 5 lat O miegicy — 5 lat 11 miesicy)
Terape w tym wieku zaleca sj gdy dziecko:
ma jakiekolwiek problemy z wymaowgtosek z 4 lub /i1 5 #.,

realizuje gtoski szeregu szwego — [sz], 4], [cz], [dz] lub /i

inne — medzyzbowo (gzyk dziecka wchodzi porulzy jego zby)
lub bocznie (gtoski brzmijakby byly wymawiane przez Kaczora
Donalda),

zamienia gtoski:

Szeregu szumcego — [sz],4], [cz], [dz] na [s], [Z], [¢] ,[dZ] lub [S],
2], [c], [dz];

[r] na [I] — pod koniec opisanego etapu.
Oczywiscie, gdy dziecko ma jupostawion diagnoz:

niedostuchu,
autyzmu, Zespotu Aspergera, Zespotu Retta, Zedpélera,
- Zespo6tu Downa lub innego zespotu genetycznego,
niepetnosprawni intelektualnej,
op&nionego rozwoju mowy (ORM),
zaburzenia mowy o typie afazji,
- jakania,
- mutyzmu,
- wady wymowy.
W takiej sytuacji rownig nalezy ud& si¢ do logopedy, by
rozpoca¢ lub kontynuowa terapé danego zaburzenia.

Kiedy is¢ do logopedy? Zawsze, gdy widzimysqoodejrzanego.



Pamietajcie, nigdy nie jest za wczénie ani za p&no, by udat sie
do logopedy.Lepiej“dmuchaé na zimne” niz potemzatowa:
zmarnowanego czasu, ktéry w wielu przypadkachigasiizo cenny.
Gdy go raz utracimy, nigdy nie wro@agatelizowanie prostych
spraw maze niepotrzebnie opénié terapie bardziej ztozonego
problemu. Dlatego rozwogwiadomaci rodzicoOw oraz opiekunow
jest tak bardzo istotny!



